
O kZ BE K IST O N

ELAST1K MASALALARNI HISOBLASH USULLARI

FAN DASTURI

Bilim sohasi: 50000 -  Tabiiy fanlar matematika va 
statistika

T a’lim sohasi: 530 000 -  Fizikaga oid fanlar

T a’lim yo'nalish i: 60531000 -  Mexanika va matematik 
modellashtirish



Fan/m odul kodi
TFT714003

0 ‘quv yili
2024-2025

Sem estr
8

ECTS -  K red itlar
3

Fan/m odul tu ri
Tanlov

T a ’lim tili
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H aftadagi d ars  soatlari
3

1.
Fan nomi A uditoriya

m ashg‘ulotlari
(soat)

M ustaqil
ta ’lim
(soat)

Jam i
(soat)

Q ovushoq elastiklik va 
polzuchest nazariyasi

60 30 90

2. I. Fanning m azm uni
F anni o‘q itishdan m aqsad- ta labalam ing  m exanik bilim larini oshirishga 
m o’ljallangan. Bu fan bakalavrlar tayyorlashning o ’quv jarayonida 
talabalam ing  yuqori darajadagi tayyorgarligi va ko’pgina m axsus fanlar 
b o ’yicha chuqur bilim lar egasi bo ’lishida asosiy o ’rin tutadi. 
F anning vazifasi - talabalar turli m uhandislik  sohalariga oid sodda am aliy 
m asalalar uchun hisoblash m odellarini tuzish, hisob natijalarini tahlil qila 
oladigan va ularning natijalarini o la biladigan m utaxassis bo ’lib yetishadilar.

II. Asosiy nazariy  qism (m a’ruza m ashg‘ulot)ari)
II .I . Fan ta rk ib iga quyidagi m avzular kiradi:
1-mavzu. E lastiklik nazariyasining asosiy tenglam alari. E lastiklik 
nazariyasining asosiy m asalalari.E lastiklik  nazariyasi boshlang’ich-chegaraviy 
m asalaning q o ’yilishi.
2-m avzu. E lastiklik nazariyasining sodda m asalalari. E lastiklik nazariyasining 
tekis m asalasi. Tekis deform atsiya. Tekis kuchlanganlik holat. Tekis m asalani 
k o ’phadlar yordam ida yechish.
3-m avzu. D eform asiyalanuvchi qattiq jism  m exanikasi m asalalarining 
q o ’yilishi. Erkin va m ajburiy tebranishlar
4-m avzu. E lastiklik nazariyasining silindrik koordinalalaridagi dinam ik 
m asalalari.
5-mavzu. Q urilm alar ustivorligi hisobi m asalasining q o ’yilishi va uni yechish 
usuli. D inam ik yuklangan qurilm alar hisobi m asalasining q o ’yilishi.
6-m avzu. E lastiklik nazariyasining variatsion prinsiplari. Potensial 
energiyaning m inim um i prinsipi. Q o 'sh im cha ish m inim um i prinsipi.
7-mavzu  R eysnr variatsion prinsipi. V ariatsion m asalalarni yechish to 'g 'ri 
usullari. R its-T im oshenko usuli
8-mavzu  K antorovich-V lasov usuli. T reffis usuli. B ubnov-G alerkin usuli
9-mavzu. Chekli ayirm ali sxem alar haqida tushunchalar.
10-mavzu. D ifferensial m asalalarni chekli-ayirm ali sxem alarga 
approksim atsiya lashning asosiy tushunchalari. Ayirm ali sxem a



approksim atsiyasi tartib in ing tahlili. C hekli-ayirm ali sxem a ustivorligini tahlil 
qilish
11-m avzu . Evolyutsion tenglam alar uchun m asalalarni chekli ayirm alar usuli 
bilan yechish.
12-mavzu. E lastik nazariyasini tekis m asalalarini taqribiy yechish
13-mavzu. E lastiklik  nazariyasi m asalalari uchun qo 'y ilgan  chegaraviy 
m asalalarni yechishning kollokatsiya va G alyorkin usullari
14-mavzu. E volyutsion tenglam alar uchun m asalalarni chekli ay irm alar usuli 
bilan M aple, M athcad  m atem atik paketlarii yordam ida sonli yechish
15-mavzu. E volyutsion tenglam alar uchun m asalalarni chekli ayirm alar usuli 
bilan M A TLA B ,M athem atica m atem atik paketlari yordam ida sonli yechish 
111. Amaliy (yoki sem inar voki labora to riya) m ashg‘u lo tlar bo‘yicha 
ko‘rsatm a va tavsiyalar.
Amaliy m ashg‘u lo tlar uchun quyidagi m avzular tavsiya etiladi:
1. Q urilm alar ustivorligi hisobi m asalasining q o ’yilishi va uni yechish usuli. 
D inam ik yuklangan qurilm alar hisobi.
2. E lastiklik nazariyasi m asalalarini chekli ay irm alar usuli yordam ida yechish.
3. K o’ndalang kesim i o ’zgaruvchi balkalam i ayirm ali m etod yordam ida 
hisoblash
4. Elastik nazariyasini tekis m asalalarini taqribiy yechishga doir m asalalar
5. Elastiklik nazariyasining silindrik koordinalalaridagi dinam ik m asalalari. 
D avriy bo ’ylam a kuch ta ’siridagi sterjenning ko’ndalang tebranishi.
6.Egilish tebranishiga k o ’ndalang kesim  elem entlarining siljishining va aylanish 
inersiyasing ta ’siri
7. P lastinka egilishini topish m asalasiga chekli ayirm alar usulini q o ’llash.
8. P lastinka egilish tenglam asini B ubnob-G alyorkin usuli yordam ida yhechish
9. Plastinka xususiy tebranishlarini anik lashda Reley-Rits m etodini kullash.
10. Elastik sistem a tebranish chastotasini aniklashning takribiy m etodlaridan 
Reley va Rits m etodlari.
11. V ariatsion ayirm ali metodlardan K ontorovich V lasov usuli.

12. Chegaraviy elem entlar usuli. Sterjen tebranishi m asalalari chegaraviy 
elem entlar usuli bilan echish.
13. Chegaraviy elem entlar usuli. P lastinka tebranishi m asalalari chegaraviy 
elem entlar usuli bilan echish
14. Evolyutsion tenglam alar uchun m asalalarni chekli ayirm alar usuli bilan 
M aple, M athcad  m atem atik  paketlarii yordam ida sonli yechish
15. Evolyutsion tenglam alar uchun m asalalarni chekli ayirm alar usuli bilan 
M A TLA B ,M athem atica matematik paketlari yordam ida sonli yechish



IV. M ustaqil ta'lim  va m ustaqil ishlar  
M ustaqil ta'lim  uchun tavsiya etiladigan m avzular:

1. Elastiklik nazariyasining qutb koordinatalardagi tekis masalasi. Qutb 
koordinatalardagi tekis masalaning asosiy tenglamalari.

2. Elastiklik nazariyasining silindrik koordinatalardagi masalalalari. Silindrik 
koordinatalarda asosiy tenglamalar

3. Elastiklik nazariyasining sferik koordinatalardagi masalalalari. Sferik 
koordinatalarda asosiy tenglamalar

4. Elastiklik nazariyasining masalalarini taqribiy yechish usullari. Chekli 
usullar.

5. Taqsimlangan massali jism tebranishlari.
6. M uhandislik ishlarida C A D /C A M /C A E/PD M  (EK M /SLM /SPM / 

PSM /ESM )/PLM -texnologiyalardan foydalanish;
7. CAD va C A E texnologiyalari yordam ida am aliy hisoblashlam i bajarish.
8. Am aliy m asalalarning sonli yechim ini olishning zam onaviy usullari;
9. ANSYS m uhandislik dasturiy kom pleksining q o ’llanilish asoslari;
10.Cho’zilishga ishlaydigan sterjenlar sistem asi hisobi;
11 .D oiraviy vallar m ustahkam ligi hisobi.
12.B alkalar hisobi;
13.Tekis ram alar hisobi;
H .M urakkab  egilayotgan sterjenlar hisobi;
15.Buralish bilan m urakkab egilayotgan sterjenlar hisobi.

3. V. Fan o'qitilishining natijalari (shakllanadigan kompetensiyalar)
Fanni o'zlashtirish natijasida talaba:

•  M exanika sohasida ilm iy-tadqiqit ishlarini bajarish va ilm iy texnik 
m asalalam i yechish usullari haqida tasavvurga ega  b o ’lishi. Jahon m iqiyosida 
sanoat tizim ida keng tarqalgan m exanik tajribalam i o ’tkazish uchun mos 
eksperim ental qurilm alar, tezkor hisoblash tizim lari va kom pyuter 
texnologiyalari, zam onaviy hisoblash usullaridan foydalanib, m exanika 
sohasida ilm iy-tadqiqot ishlarini bajarish haqida nazariy bilim larga ega bo ’lishi. 
Zam onaviy ofis axborot texnologiyalari, matn va grafik redaktorlari, pechatlash 
vositalari, dasturiy  vositalar, kom pyuter grafikasidan foydalanib, ilm iy-tadqiqot 
ishlari natijalarini olish va ularni v izuallashtirishni, hisobotlam i va 
taqdim otlam i tayyorlashni, referat, m a’ruza va m aqolalalarni tayyorlash 
to ’ g ' ri s i da tasa w ur va bilimga ega bo‘lishi;

•  K lassik m exanikaning nazariy asoslarini bilish ham da ularga doir 
m asalalarini yechish bo’yicha am aliy ko ’n ikm alam i egallashi; Zam onaviy 
hisoblash texnikalari va  sanoatda keng foydalaniladigan hisoblash 
sistem alaridan sam arali foydalanish m alakalarini egallashi; K om pyuter 
dasturlari va m atem atik paketlardan foydalanib hisoblash natijalarini 
vizuallashtirish haqida tegishli ko'nikmalariga ega bo'lishi;

• M askur fanni o ’rganish uchun talaba real jarayonlar, m ashina va



qurilm alarga yuqori darajada m oslikka ega fizik-m exanik, m atem atik va 
kom pyuter m odellariga, zam onaviy texnika va texnologiyalarga, klassik 
va texnik nazariya va usullarga doir bilim lar bazasiga va malakasiga ega 
bo'lishi kerak.

4. VI. T a ’Iim texnologiyalari va m etodlari:
•  m a‘ruzalar;

•  interfaol keys-stadilar;

•  m uam m oli ta ’lim;
• paradoks va  loyihalash usullari;

•  am aliy ishlar.
5. VII. k red itn i olish uchun talablar:

Fanga oid nazariy va  uslubiy tushunchalarni to i iq  o ‘zlashtirish, tahlil 
natijalarini to ‘g ‘ri aks ettira olish, o ‘rganilayotgan jarayon lar haqida m ustaqil 
m ushohada yuritish va jo riy , oraliq nazorat shakllarida berilgan vazifa 
topshiriqlarni bajarish, yakuniy nazorat ishini topshirish

6. A sosiy adabiyotlar:
1. R .I.X olm urodov, X .X .X udoynazarov “E lastiklik nazariyasi” II qism. 

Toshkent, fan, 2003 y.
2. Работнов Ю .Н. М еханика деф ормируемого твердого тела. М осква 

«Н аука» 1988 год.
3. А лександров А .В. П отапов В .Д  «О сновы  теории упругости и 

пластичности» М .В ыс.ш к. 1990г. 400ст.
4. С .П .Рекач. Руководство к реш ению  задач по прикладны х теории 

упругости. М. 1984 г
5. A bdurashidov А .А . H isoblash m exanikasining sonli usullari (1-qism ). 

Uslubiy qo ‘llanm a. -  Sam arqand: Sam D U  nashri, 2020. -  152 b.
6. A bdirashidov A., N ishonov O ’.A., X udayberdiyev Z .B ., A bdurashidov 

A.A. H isoblash m exanikasi va kom pyeter injiniringi. U slubiy qo ‘ilanma. 
-  Sam arqand: Sam D U  nashri, 2020. — 120 bet.

7. A bdirashidov A., Babayarov A .I., H isoblash usullari (m exaniklar uchun 
am aliy m ashg’ulotlar). 1-qism. O ’quv qo ’llanm a. -  Sam arqand: SamDU 
nashri, 2018. -  160 b.

Q o‘shim eha adabiyotlar:
8. В.И. Самул «О сновы  теории упругости и пластичности» М . Выс.шк. 

1982г. 264 ст.
9. А. Р .Рж аницин «Строительная механика» М. Выс. Ш кл. 1991г. 438 

ст.
Ю .С.П .Рекач. Руководство к реш ению  задач по теории упругости. М. 

1977 г A bdirashidov A. H isoblash m exanikasi fanidan m ustaqil ish 
topshiriqlari uchun tarqatm a m ateriallar. Uslubiy ko ‘rsatm a. -  
Samarqand: Sam D U  nashri, 2020. -  28 bet.



П .И с р а и л о в  М .И . Х ,исоблаш  м ето д л ар и . 1- ва 2 -к и см л ар . -  
Т о ш к ен т: У к и ту вч и , 2 003 . -  450  б ., 2 008 . - 340  б.
A xborot m anbalari (saytlar):

12 .http://w w w .edu.uz -  ta ’lim sayti.
13.http://w w w .edu.ru -  ta ’lim sayti.
14 .http://w w w .intuit.ru -  m asofaviy ta ’lim sayti.
15.http://w w w .eqw orld.ru -  adabiyotlam ing elektron varianti.
16. http://ru .w ikipedia.org -  erkin ensiklopediya «V ikipediya».
17 .http://www.tvvirpx.com — adabiyotlam ing elektron varianti.

__18 .http://w w w .zivonet.uz -  adabiyotlam ing elektron variantlari__________
7. Fan dasturi Sam arqand davlat universiteti 0 ‘quv-uslubiy Kengashining 

2021 yil 24 avgustdagi 1-son bayonnom asi bilan m a’qullangan.
8. Fan/m odul uchun m as'ullar:

N ishonov O ’. A. — Sam D U  “N azariy va  am aliy m exanika” kafedrasi 
katta o ’qituvchisi.

9. Taqrizchilar:
B erdiyev Sh f  “ N azariy  va am aliy m exanika” kafedrasi dotsenti (ichki)

Sam D U  o ’quv ishlari bo’yicha prorektor:

http://www.edu.uz
http://www.edu.ru
http://www.intuit.ru
http://www.eqworld.ru
http://ru.wikipedia.org
http://www.tvvirpx.com
http://www.zivonet.uz

